
MAI 2026
NEWS LETTERSQUE S’EST IL PASSÉ

 AU PÔ LE ENFANCE CE MOIS-CI ?

RESTAURANT SCOLAIRE

Dé but Mai un poê lon gé ant à  pris place dans le restaurant scolaire, les enfants ont pu

dé guster une Paë lla pré paré e par l’é quipe des cuisines. Ce fut un moment convivial et

gourmand.

Au retour de ce long week-end de l’ascension, les enfants ont eu le droit à  un menu Américain

pour le plus grand bonheur de nos petites têtes blondes, frites et burger étaient de la partie!

Le repas ZEN s’est dé roulé le lundi 11 Mai afin de reposer les oreilles de tous après un week-

end de 3 jours!
En Mai fais ce qu’il te plait!

Nous comptons sur votre présence le 5 JUIN 2026!

RÉ PE� TITION FE� TE DES P’TITS LUMINEUX
Attention.. ç a chante, ça danse, et parfois même ca tourne un

peu en rond.

Entre choré graphies (presque toujours synchronisées) et chansons

chantées avec beaucoup de cœur (et parfois un peux trop fort),

ils s’entrainent tout en s’amusant.

Ce mardi 12 Mai,

les é lè ves de PS/MS des 2

é coles se sont retrouvé s lors

d’une randonné e commune

sur les chemins Luminais.

RANDONNÉ E 
MATERNELLES



Des animations sont proposées tous les soirs aux enfants

présents à l’accueil périscolaire. Celles-ci débutent à 17h, ce

qui laisse le temps aux enfants de prendre leur goûter. Le

programme est disponible dans les documents à télécharger

sur le portail famille.

Les animations sont susceptibles d’être modifiées par l’équipe.

DÉ JEUNER EN TERRASSE

ça y est la fin d’année approche, les enfants de CM1/CM2

ont depuis début Mai la possibilité de déjeuner dehors entre

copains. Pour cela ils peuvent s’inscrire en amont.

Entre sorties de fin d’années et les vacances qui approchent

les émotions sont mélangées.

PROGRAMME ANIMATIONS PÉ RISCOLAIRE

L’ADAPTATION est notre définition

INFOS PRATIQUES

Insta: periscolairestlu

Pensez aux serviettes de table !
• 5 Juin 2026 Fête des P’tits Lumineux
 sondage de présence disponible dans vos boites mails

• 8 Juin repas avec les doigts
Menu consultable à différents endroits

le portail familles

le site de la mairie

nos panneaux d’affichages

SNO� EZELEN

Manger dehors, c’est prendre de la vitamine D

Du 18 au 22 Mai, les enfants ont eu la possibilité de
s’inscrire à un atelier “Snöezelen”. Pendant une dizaine de
minutes ils pouvaient se détendre dans un atmosphère
apaisant et relaxant. 
En effet cela consiste à de la simulation sensorielle, les
enfants ont pus découvrir différentes sensation à travers  les
lumières douces, les sons relaxants, les textures... Cet atelier
favorise le bien-être, la relaxation, l’éveil des sens et la
communication, tout en respectant le rythme et les besoins
de chacun.

Aprendre à prendre du temps pour soi

https://www.instagram.com/periscolairestlu/
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